
 

  1/3 

Staatsinstitut für Schulqualität und Bildungsforschung 

Ariane Sailer IR ⬧ Realschule Englisch ⬧ 089 2170-2666 ⬧ ariane.sailer@isb.bayern.de ⬧ isb.bayern.de 

 

      NextStep – Praktikum in einem internationalen Unternehmen 

Name Praktikant/Praktikantin   _________________________________________ 

Name Unternehmen    _________________________________________ 

Name Betreuer/Betreuerin  _________________________________________ 

Unternehmenssprachen  Deutsch und ______________________________ 

Praktikumszeitraum   von _________________ bis _________________ 
 

Vor dem Praktikum 

Ziel: Einschätzung der Erwartungen, Ziele und Vorbereitung des Praktikums 

1. Wie fühlst du dich vor deinem Praktikum in einem internationalen Unternehmen  

(z. B. bzgl. Sprache, neue Arbeitsumgebung, kulturelle Unterschiede)? 

 sehr sicher     ziemlich sicher    eher unsicher     sehr unsicher 
Begründung: ____________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

2. Welche fremdsprachlichen Situationen traust du dir zu? Markiere dein Niveau. 

… mich jemandem vorstellen 

… Small Talk führen 

… eine E-Mail verfassen 

... Anweisungen verstehen 

… telefonieren 

... für das Unternehmen einen       
    Social Media Post erstellen  

… etwas präsentieren   

3. Welche fremdsprachlichen Fähigkeiten oder Kenntnisse möchtest du durch das 
Praktikum in einem internationalen Unternehmen erwerben? Kreuze an.  

 Fachvokabular 
      Spezifische Begriffe aus der Branche verstehen und  
      verwenden lernen. 
 Mündliche Kommunikation 
      Mich klar und effektiv in Meetings und Gesprächen  
      zu Wort melden. 

 Schriftliche Kommunikation 
       Professionelle E-Mails, Berichte und Dokumente  
       verfassen. 

 Aktives Zuhören 
      In Gesprächen und Diskussionen mehr verstehen  
      und passend reagieren. 

 Präsentationsfähigkeiten 
       Ideen und Projekte überzeugend in der Fremdsprache 
       präsentieren. 

 Interkulturelle Kommunikation 
      Mich in einem interkulturellen Umfeld angemessen  
      verhalten. 
 Verhandlungstechniken 
       Argumente effektiv präsentieren und in Gesprächen  
       einbringen. 

 Feedback geben und empfangen 
      Konstruktive Rückmeldungen formulieren und auch  
      damit umgehen können. 

 
                Danke fürs Ausfüllen. Wir wünschen dir ein inspirierendes Praktikum.  
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NextStep – Nach dem Praktikum 

Ziel: Reflexion der Gesamterfahrung und Auswertung der erreichten Ziele 
 

1. Welche fremdsprachlichen Situationen hast du im Praktikum erlebt?  
    Markiere dein erreichtes Niveau. 
 

 mich jemandem vorstellen 

 Small Talk führen   

 E-Mail verfassen     

 Anweisungen verstehen   

 telefonieren 

 einen Social Media Post erstellen 

 etwas präsentieren  

2. Welche fremdsprachlichen Fähigkeiten konntest du durch das Praktikum in einem 
internationalen Unternehmen verbessern? Markiere dein erreichtes Niveau. 
 

 Fachvokabular  
Spezifische Begriffe aus der Branche verstehen und verwenden lernen. 

- +/- + 

 

 Mündliche Kommunikation 
Mich klar und effektiv in Meetings und Gesprächen zu Wort melden. 

- +/- + 

 

 Schriftliche Kommunikation 
Professioneller E-Mails, Berichte und Dokumente verfassen. 

- +/- + 

 

 Aktives Zuhören 
In Gesprächen und Diskussionen mehr verstehen und passend reagieren. 

- +/- + 

 

 Präsentationsfähigkeiten  
Ideen und Projekte überzeugend in der Fremdsprache präsentieren. 

- +/- + 

 

 Interkulturelle Kommunikation  
Mich in einem interkulturellen Umfeld angemessen verhalten. 

- +/- + 

 

 Verhandlungstechniken  
Argumente effektiv präsentieren und in Gesprächen einbringen. 

- +/- + 

 

 Feedback geben und empfangen 
Konstruktive Rückmeldungen formulieren und auch damit umgehen können. 

- +/- + 

 

3. Wie gut konntest du dich in das internationale Arbeitsumfeld 
integrieren? 

 sehr gut       gut      durchschnittlich  weniger gut 
 

4. Gab es kulturelle Unterschiede, die du beachten musstest? Wenn ja, welche? 

 ja    nein 

Wenn ja, bitte beschreibe: _______________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 
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5. Gibt es Gesprächssituationen, die dir schwergefallen sind oder die du gerne  
    anders gemacht hättest? 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

6. In welchen Situationen hast du dich durch den Sprachunterricht gut vorbereitet  
    gefühlt? 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 
7. Für welche Situationen wünschst du dir mehr Vorbereitung im Sprachunterricht,  
    z. B. Vokabeln/Ausdrücke, Dialoge, Telefonate, Social Media Post schreiben etc.? 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

8. Wie würdest du deine Erfahrungen im internationalen Arbeitsumfeld insgesamt  
    bewerten? 

 sehr positiv   positiv       neutral      eher negativ 

Begründung: __________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
 

9. Hat das Praktikum deine beruflichen Interessen und Karriereziele 
beeinflusst? 

  ja       neutral  nein   
 

Begründung: ___________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

10. Welche Verbesserungsvorschläge hast du für dieses Praktikumsprogramm? 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

11. Was war das Highlight deines Praktikums? 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

12. Was ich noch sagen möchte … 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

Danke fürs 

Ausfüllen. 


