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Materialien im Themenfeld Finanzkompetenz
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	Video
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	Arbeitsblatt


	Verbraucherwissen Lebensmittel
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	https://www.planet-schule.de/wissenspool/abenteuer-ernaehrung/inhalt/unterricht/abenteuer-ernaehrung.html
Punkt „Kinderlebensmittel“ unten auf der Seite

http://www.dguv-lug.de/1073403.php
http://www.vis.bayern.de/ernaehrung/lebensmittel/index.htm
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	http://www.planet-schule.de/sf/php/sendungen.php?sendung=8459
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	https://www.planet-schule.de/fileadmin/dam_media/wdr/abenteuer_ernaehrung/pdf/AB11_Projekt_Kinderlebensmittel_untersuchen.pdf



	Bewusstes Einkaufen in der Angebotsvielfalt
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	http://www.evb-online.de/schule_materialien_wertschaetzung_b12.php
http://www.vis.bayern.de/konsum/essen_trinken/nachhaltig_einkaufen.htm
http://www.vis.bayern.de/ernaehrung/lebensmittel/gruppen/lebensmittelwegwerfen.htm
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	http://www.planet-schule.de/sf/php/sendungen.php?sendung=8459
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	http://www.evb-online.de/schule/B_12_Arbeitsblatt_-_Planskizze_des_Supermarktes.pdf
http://www.evb-online.de/schule_materialien_wertschaetzung_b01.php
http://www.evb-online.de/schule/B_1_Taste_the_Waste_gesamt_neu.pdf
http://www.jugend-und-bildung.de/webcom/show_article.php/_c-778/_nr-7/i.html



	Nahrungszubereitung
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	https://www.dge.de/ernaehrungspraxis/vollwertige-ernaehrung/10-regeln-der-dge/
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	http://www.bmel-durchblicker.de/fileadmin/Content/Spiele/html5/pyramide/index.html



	Work-life-balance
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	http://www.berufsstrategie.de/bewerbung-karriere-soft-skills/work-life-balance.php
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	http://www.fitforfun.de/sport/weitere-sportarten/buero-workout/buero-workout-training-on-the-job_aid_6523.html
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	https://www.goethe.de/de/spr/unt/kum/abw.html



	Ernährung und Gesundheit
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	http://dguv-lug.de/887271.php
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	https://www.youtube.com/watch?v=r3C_cZ6ek4A
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