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Quark-Öl-Teig 
 

Jahrgangsstufe: 7 

  Schwerpunkt der Stunde       

- Zusammenhang von Zutaten und Herstellung 

- Vergleich: Quark-Öl-Teig mit dem Hefeteig 

- Fachgerechte Herstellung des Quark-Öl-Teiges 

(Handrührgerät/Küchenmaschine) 

- Küchenpraktische Tipps 

 

   
  Einsatz des Videos / Didaktischer Ort* 

 

Anfangsphase - Unterrichtseinstieg (Hinführung zum Thema) 

- Kurzreferat/-vortrag 

- vorbereitende Hausaufgabe 

- Wiederholung des Gelernten  

Mittelphase - Zubereitung des Quark-Öl-Teiges 

- Auswertungsphase 

- Unterstützungsmaterial während der 

Zubereitung 

- Reflexion (z. B. nach der Zubereitung)  

- Differenzierung  

- üben und wiederholen 

Schlussphase - Reflexion: Selbst- und/oder Fremdeinschätzung 

*Hier kann folgendes Servicematerial individuell eingesetzt werden:  

ES digital | Berufsorientierung an der Mittelschule | Fächer in der Mittelschule | Mittelschule | Schularten | 

Willkommen am ISB – dem Staatsinstitut für Schulqualität und Bildungsforschung München (bayern.de) 

 

 

https://www.isb.bayern.de/schularten/mittelschule/es-digital/
https://www.isb.bayern.de/schularten/mittelschule/es-digital/

