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The dark side of social media 
 

Fach  Englisch 

Jahrgangsstufe/Niveaustufe 10 (B1+) 

Bezug zu den 
Themengebieten im Lehrplan 

Jugendkultur gestern und heute: historisch, sozial und 
individuell sowie durch technologischen Fortschritt 
bedingte Wertvorstellungen und Verhaltensweisen  

Zeitrahmen und 
Prüfungsform 

ca. 12–15 Minuten als Partnerprüfung (ohne 
Vorbereitungszeit)  

 

Hinweise 

Die integrative Aufgabe zieht eine Videogrundlage heran, bei der es sich hier um den Trailer 

zur Dokumentation The Social Dilemma handelt (https://www.yout-

ube.com/watch?v=uaaC57tcci0). Die eigentliche Dokumentation aus dem Jahr 2020 deckt die 

Kehrseite der sozialen Medien schonungslos auf. Zur Bewältigung der Prüfung ist die 

vorherige Besprechung der Dokumentation im Unterricht nicht erforderlich. Das 

Aufgabenbeispiel nutzt zunächst nur zwei aussagekräftige Screenshots aus dem Trailer. Die 

Prüflinge beschreiben und analysieren das Bildmaterial und finden so Zugang zur Thematik, 

die anschließend ausgeweitet wird. 

Dafür nutzt die Lehrkraft im zweiten Prüfungsteil einen kurzen Ausschnitt aus dem Trailer (0:00 

– 0:55). Ggf. können die Prüflinge hier Kurznotizen zu einzelnen Aspekten als 

Gedächtnisstütze anfertigen (mapping). Ausgehend von diesem multimedial präsentierten 

Impuls sollen die Schülerinnen und Schüler nun die Vor- und Nachteile sozialer Medien kritisch 

beleuchten und Stellung zu einer Aussage aus der Dokumentation beziehen – ggf. auch vor 

ihrem eigenen Erfahrungshintergrund. Die Statements können von Prüfung zu Prüfung 

variieren. Der lebensnahe und authentische Videoimpuls soll einen echten Gesprächsanlass 

schaffen, der spontanes Sprechen ermöglicht.  

 

Aufgabe 

Take a look at these stills taken from the documentary The Social Dilemma, a production that 

raises the viewers’ awareness about the dangers of social media. Briefly describe and analyse 

your still, also laying out your ideas as to why this still is effective in conveying its message. 

 

Still 1: time stamp 1:41  

 

 

 

 

 

 

 

Aus rechtlichen Gründen kann der Screenshot nicht abgedruckt werden. 

Der Bildimpuls ist eine Draufsicht eines Straßenszenarios. Gezeigt wird 

eine Fußgängergruppe – bestehend aus verschiedenen Personen –, die 

einen Zebrastreifen überquert. Das an sich gewöhnliche Geschehen wirkt 

insofern frappierend als über den Köpfen der jeweiligen Personen Emojis 

und Zeichen, die für die Kommunikation in der digitalen Welt etabliert sind, 

schweben. Die Aufnahme stellt ein Sinnbild für die fehlende soziale 

Interaktion in der analogen Welt dar.  

https://www.yout-ube.com/watch?v=uaaC57tcci0
https://www.yout-ube.com/watch?v=uaaC57tcci0
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Still 2: time stamp 1:36 

 

 

 

 

 

 

 

 

Now, watch a short excerpt from the trailer of The Social Dilemma. Then discuss the following 

statement, also taking into account your personal ideas and/or personal experiences.  

 

“The technology that connects us also divides us.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quellenangaben 

Trailer: The Social Dilemma, Official Trailer Netflix, https://www.yout-ube.com/watch?v=uaaC57tcci0; Stand: 

04.02.2025. 

Aus rechtlichen Gründen kann der Screenshot nicht abgedruckt werden. 

Der Bildimpuls zeigt einen Jugendlichen auf seinem Bett in seinem 

Zimmer. Der Junge, der lediglich von hinten zu sehen ist, ist in seiner 

Gedankenwelt umgeben von einer Vielzahl an Inhalten aus den sozialen 

Medien. Diese Informationsflut wird durch überdimensionierte 

Handybildschirme mit den jeweiligen – sehr disparaten – Inhalten 

veranschaulicht. Auffällig ist dabei die Sogwirkung, die diese Inhalte auf 

den Jugendlichen haben.  

https://www.yout-ube.com/watch?v=uaaC57tcci0

