
Checkliste: Vorbereitung auf ein Gespräch mit der Berufsberatung 

 

 Die Berufsberatung ist ein kostenloses Angebot der Bundesagentur für Arbeit. Sie 

hilft dir bei deiner Berufswahl. Im Beratungsgespräch erfährst du zum Beispiel, 

welche Ausbildungsberufe oder schulischen Bildungswege für dich geeignet sind. 

Außerdem hilft dir der Berufsberater/die Berufsberaterin bei der Suche nach Praktikums- 

oder Ausbildungsplätzen und bei der Erstellung von Bewerbungsunterlagen. 

 

Je besser du dich auf dein Beratungsgespräch vorbereitest, desto besser kann dich der 

Berufsberater oder die Berufsberaterin unterstützen. Die Checkliste hilft dir: 

 Bereits erledigt 

 
Ich mache mir Gedanken zu meinen Berufswünschen und bringe eine Liste 
mit meinen Wunschberufen zum Gespräch mit.  

 

Ich habe überlegt und notiert, wo meine Stärken und Interessen liegen (z. 
B. Potenzialanalyse, BoW-Fach, Praktika, Freizeit, …).  

 

Ich schreibe auf, welche Schulfächer mir am meisten Spaß machen und 
bringe meine Notizen mit.  

 

Ich bringe eine Kopie meiner letzten Schulzeugnisse zum Gespräch mit.   

Ich bringe Praktikumsbestätigungen, Notizen zu Ferienjobs und ähnliche 
Dokumente mit.  

 

Ich notiere meine Erwartungen und Wünsche, die ich an einen Beruf stelle.   

Vor dem Gespräch überlege ich mir Fragen an meinen Berufsberater/meine 
Berufsberaterin und bringe diese mit.  

 

Ich bringe ggf. das Ergebnis meines Berufe-Checks/Berufswahltests (z. B. 
online) mit.  

 

Ich nehme ggf. bereits erstellte Bewerbungsunterlagen mit.   

Ich bringe ggf. meinen Berufswahlordner/mein Berufswahlportfolio mit.   

Ich komme pünktlich zum Gesprächstermin, bin höflich und höre genau zu.   

Ich notiere das Datum und die Inhalte des Gesprächs in Stichpunkten.  

Sonstiges:   

  

 


