
Von meinen Interessen zum Ausbildungsberuf  
 
1. Wo und wie willst du gerne arbeiten? Lies dir die folgenden Aussagen durch und kreuze die 

Aussagen an, die auf dich zutreffen. 
 

Aussagen: Ja, das 
interessiert mich: 

Ich interessiere mich für Technik und Maschinen. 
Typische Berufsfelder: (1), (5), (9), (13), (14) 

 
 

Ich bin kreativ und arbeite gerne mit Farben, Formen und Medien. 
Typische Berufsfelder: (4), (7), (9) 

 
 

Ich arbeite gerne im Team und mit anderen Menschen. 
Typische Berufsfelder: (2), (6), (10, (11) 

 
 

Ich repariere oder baue gerne Sachen. 
Typische Berufsfelder: (7), (9), (12), (13), (14) 

 
 

Ich habe Spaß beim Sortieren, Planen und Organisieren. 
Typische Berufsfelder: (3), (6), (7), (8), (11)  

 
 

Ich interessiere mich für Computer, Software und Technik. 
Typische Berufsfelder: (5), (1) 

 
 

Ich interessiere mich für Gesundheit, Pflege und Medizin. 
Typische Berufsfelder: (2), (10), (3) 

 
 

Ich verkaufe gerne Sachen oder berate andere Menschen. 
Typische Berufsfelder: (6), (11) 

 

Ich interessiere mich für Umwelt, Natur und Tiere. 
Typische Berufsfelder: (6), (11), (14) 

 

 
2. Wo hast du am häufigsten „JA“ angekreuzt? Das zeigt dir, welche der untenstehenden 

Berufsbereiche zu dir passen könnten. Markiere die Felder, die dich interessieren farbig: 
 

(1) Elektronik 
und Technik  

 

(2) Soziales, und 
Pflege  

(3) Büro und 
Verwaltung  

(4) Medien, 
Design, Kunst 

und Gestaltung  

(5) IT und 
Computer  

(6) Handel und 
Verkauf  

(7) Bau, 
Architektur und 

Vermessung  

(8) Verkehr und 
Logistik  

(9) Metall und 
Maschinenbau  

(10) Gesundheit  
 

(11) 
Dienstleistungen  

(12) Natur-
wissenschaften  

(13) Herstellung, 
Produktion und 

Fertigung  

 (14) 
Landwirtschaft, 
Natur, Umwelt  

Sonstiges: 
______________ 

 
3. Wähle zwei Berufsbereiche aus, die dich besonders interessieren. Suche im Internet nach zwei 

konkreten Ausbildungsberufen in diesem Bereich. (Tipp: Bei der Suche helfen dir die Seiten der 
Arbeitsagentur oder die AzubiWelt-App) 

 

Berufsbereich Ausbildungsberuf 1 Ausbildungsberuf 2 

Beispiel: Verkehr und Logistik Fahrzeuglackierer/in Fachkraft für Lagerlogistik 

 
 

  

 
 

  

 
Diesen Beruf möchte ich im nächsten Betriebspraktikum ausprobieren: ______________________ 


