Umsetzungshinweise

EinfUhrungsklasse, Sport
(zweistundig, ca. 54 Stunden)
gultig ab Schuljahr 2023/2024

Die Kompetenzerwartungen und Inhalte der Umsetzungshinweise fur Einfihrungs-
klassen fihren die Schilerinnen und Schuler an die Kompetenzen heran, die fir den
Eintritt in die Profil- und Leistungsstufe des bayerischen Gymnasiums erforderlich
sind. Diese sind unter Beriicksichtigung der Vorkenntnisse der Schulerinnen und
Schuler im Rahmen der Einfihrungsklasse zu behandeln. Da die Fachlehrplane
Sport Uber alle Schularten hinweg im Kern von ahnlichen Kompetenzen ausgehen
und daher insoweit ein breites gemeinsames Fundament haben, kénnen die Einfiih-
rungsklassen im Fach Sport tblicherweise mit dem Regelzug gekoppelt werden,
wodurch auch ein Beitrag zur sozialen Integration der neuen Lerngruppe in die
Schulgemeinschaft geleistet werden kann.

Hinsichtlich der Kompetenzerwartungen und Inhalte kbnnen grundsatzlich die des
LehrplanPLUS der Jahrgangsstufe 11 fur das Fach Sport fir das Gymnasium in Bay-
ern zugrunde gelegt werden.

Insbesondere kommt jedoch bedingt durch die meist gro3e Heterogenitat bzgl. der
bereits ausgebildeten sportlichen Kompetenzen der Schilergruppe der Wiederholung
und theoretischen Fundierung grundlegender Kompetenzen im jeweiligen sportlichen
Handlungsfeld eine erhhte Bedeutung zu. Dabei empfiehlt es sich, Schwerpunkte
gemal den in der Profil- und Leistungsstufe an der jeweiligen Schule in der Regel
angebotenen sportlichen Handlungsfeldern zu setzen.

Zu den Methoden, die mit Blick auf die gymnasiale Oberstufe besonders geférdert
werden sollen, gehdren Partner- und Gruppenarbeiten bzw. -prasentationen sowie
die theorieunterstitzte Eigen- und Fremdkorrektur zur Optimierung von Bewegungs-

lernprozessen.



