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Die Lernausgangslage von Schiilerinnen und Schiillern mit dem Forderbedarf Sehen im

rremaspracnenunterricnt

Schilerinnen und Schiler mit Férderbedarf Sehen zeigen haufig ein besonderes Inte-

resse an gesprochener Sprache, die einen Briickenschlag zwischen ihnen und ihrer

Umwelt ermdglicht. Dieses Potential kann im Fremdsprachenunterricht mit seinen oft-

mals hohen Anteilen an mundlicher Kommunikation gezielt aufgegriffen werden.

Da der Zugang zu visuellen Informationen erschwert oder nicht vorhanden ist, haben

diese Schilerinnen und Schiler natirlich auch beim Erlernen von Modernen Fremd-

sprachen besondere Lernvoraussetzungen.

Folgende Beobachtungen kdnnen gemacht werden:

Vage oder noch nicht vorhandene Vorstellung von Begriffen, die in der Fremdspra-
che eingefuhrt werden (z. B. Farben)

Begrenzte oder gar nicht vorhandene Zugange zu nonverbalen Mitteln (z. B. Mimik,
zeigende Gestik)

Verlangsamte Leseprozesse und erschwerte Orientierung in Texten
Schwierigkeiten bei Aufgaben zum Ho6r- und Hoérsehverstehen, wenn diese mit
komplexen visuellen Anforderungen verknipft sind (z. B. Zuordnung von Bildern
oder Textstellen, Auswerten von Videosequenzen etc.)

Erhdhte Anstrengung bei Aufgabenformaten wie Kreuzwortratseln, Geheimschrif-
ten, Buchstabengittern

Teilweise reduziertes Vorwissen Uber landeskundliche Themen (z. B. Wahrzei-
chen, typische Landschaften)

Erschwerte Nutzung von Lehr- und Nachschlagewerken durch deren nicht barrie-
refreies Layout (z. B. geringe Kontraste durch farbige Hinterlegungen, kleine
SchriftgréBen, komplexe rdumliche Anordnung)

Erschwerte Zugénge zu gedruckten Lautschriftzeichen (IPA) aufgrund des Schrift-
bildes bzw. Komplexitdt der Abbildungssystematik in Brailleschrift
Rechtschreibschwierigkeiten bedingt durch eine beeintrachtigte Wortbilderken-

nung (z. B. Erlesen von Buchstabenreihenfolgen und Sonderzeichen)



Die Lernausgangslage von Schiilerinnen und Schiillern mit dem Forderbedarf Sehen im

rremaspracnenunterricnt

e Erhdhte akustische Anforderungen bei Verwendung einer Sprachausgabe am PC

(z. B. sich Uberlagernde akustische Informationen, falsche Aussprache)



Ziele des Unterrichts in Modernen Fremdsprachen im Forderschwerpunkt Sehen

In einer globalisierten Welt ist das Erlernen einer Fremdsprache selbstverstandlich auch
flr Schilerinnen und Schiler mit Férderbedarf Sehen unabdingbar, und die grundle-
genden fachspezifischen Ziele gelten in gleicher Weise wie fur Schilerinnen und Schi-
ler ohne Férderbedarf. Sprache ist flir Schilerinnen und Schiler mit Férderbedarf Se-
hen jedoch das elementare Mittel, um sich die Umwelt zu erschlieBen und mit dieser zu
interagieren (LfS 2011, 1). Folgende Ziele sind daher fir diese Gruppe von Lernenden

besonders relevant:

e Erweiterung der eigenen kommunikativen Kompetenzen, die Zugang zu vielfaltigen
Informationen auch in Fremdsprachen ermoglichen

o Kompensation der reduzierten visuellen Eindricke (z. B. Mimik, Gestik, Beschilde-
rung) durch solide mundliche Fremdsprachenkenntnisse

o Moglichkeit zur vertieften Begriffsbildung durch die VerknUpfung von deutschen
und fremdsprachlichen Begriffen

¢ Reflexion und Ausdifferenzierung der Muttersprache durch den Vergleich mit einem
neu erlernten Sprachsystem

e Sichere Anwendung der individuellen Hilfsmittel (z. B. PC mit Braillezeile und
Sprachausgabe) auch im Fremdsprachenunterricht

¢ Verbesserte Chancengleichheit im Bildungs- und Berufsleben, da Fremdsprachen-

kenntnisse ein wichtiger Erfolgsfaktor sind



Ansiétze zur gelingenden Inklusion im Fremdsprachenunterricht

Fremdsprachenunterricht findet hdufig im festen Klassenraum statt. Zu den Aspekten
Beleuchtung, Sitzplatz, Kontrastverbesserung, VergrdoBerung, barrierefreie Textfor-
mate, Verbalisieren, Regenerationsphasen und Hilfsmitteleinsatz gelten die im Baustein
»2. Grundlagen flr die paddagogische Praxis® geschilderten MaBnahmen und Rahmen-

bedingungen.

Aufgrund der visuellen Einschrankungen sind auch im Unterricht in Modernen Fremd-
sprachen inhaltliche Modifikationen notwendig. Folgende Schwerpunktsetzungen grei-
fen die besondere Lernausgangslage von Schulerinnen und Schaler mit dem Forderbe-

darf Sehen auf:

o Verstarkter Fokus auf das HOrverstehen

o Kommunikative Ausrichtung des Unterrichts

¢ Intensives Uben des fremdsprachlichen Alphabets und dessen Aussprache

e Besondere Aufmerksamkeit auf die inhaltliche Flllung von Begriffen

e Vermittlung von gesonderten Lerninhalten: z. B. Punktschriftsystem der Fremd-
sprache, Verwendung digitaler Worterblicher, geeignete Einstellung der Sprach-
ausgabe

¢ Intensives Einliben sehbehinderten- bzw. blindenspezifischer Arbeitstechniken: z.
B. Uberfliegendes Lesen, Anfertigen von Stichpunkten, Auffinden und Zuordnen
von Textstellen, Fihren von Vokabellisten

o Exemplarische Kartenarbeit an gleichbleibendem adaptiertem Material



Ansiétze zur gelingenden Inklusion im Fremdsprachenunterricht
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Abbildung 1: Adaptierter Kartenausschnitt von London mit ausgewéhlten Informationen fur
visuell arbeitende Schilerinnen und Schiler
Quelle: ISB

Abbildung 2: Ausschnitt einer taktilen Karte von London mit ausgewahlten Informationen fir
taktil lesende Schilerinnen und Schiiler
Quelle: ISB

Methodische Adaptionen ermdglichen auch sehbeeintréchtigten und blinden Schulerin-
nen und Schilern den Zugang zu Modernen Fremdsprachen. Folgende Anpassungen

konnen hilfreich sein:

¢ Intensiver Einsatz auditiver Medien (z. B. Hérdateien aus Lehrerbegleitmaterialien)
e Akustische Vorgabe der Aussprache, da die Lautschrift schwer zugénglich ist

e Beschreibung von Lautbildung und Mundstellung



Ansiétze zur gelingenden Inklusion im Fremdsprachenunterricht

Langsames Buchstabieren der Schreibweise zuséatzlich zur Tafelanschrift
Beschreibung von Mimik und Gestik

Ersatz von nonverbalen Signalen (z. B. Zeigegesten) durch zusatzliche verbale Hin-
weise

Gezielte Hinweise zum Aufbau von Lehrwerken und zur Orientierung in diesen
Verdeutlichung von Aufgabenkontexten, die in Lehrwerken haufig durch Bilder ge-
geben sind (LfS 2011, 2)

Zusatzliche Hinweise bei Videos und Filmen zu wesentlichen nonverbalen Hand-
lungselementen (z. B. durch die Lehrkraft oder Audiodeskription)

Pointierte Darstellung bei der Einfihrung von sprachlichen oder grammatikalischen
Besonderheiten, da induktives Entdecken und Querlesen in Texten erschwert ist
Berucksichtigung des verlangsamten Arbeitstempos (z. B. beim Lesen und Erfas-
sen von Material, Auffinden von Buchseiten)

Intensive Ubungsphasen fiir die Erarbeitung und Festigung von Wortbildern
Gewadhrung von Einlesezeit und ausreichender Zeitzugabe auch bei Aufgaben zum
Horverstehen

RegelméBige Kontrolle und Begleitung der Lernprozesse (z. B. Vollstandigkeit,
Korrektheit der Mitschriften)

Tafelanschriebe in Druckschrift oder idealerweise in digitaler Form

Auch bei den verwendeten Unterrichtsmaterialien und Medien sind Anpassungen erfor-

derlich. Diese sind:

Einsatz von adaptierten Schulbtichern (vgl. Baustein ,2. Grundlagen fir die pada-
gogische Praxis®)

Adaptionen auch bei selbst erstellten Arbeitsmaterialien und Leistungsfeststellun-
gen, damit diese an die Wahrnehmungsfahigkeit angepasst sind und Blick- / Tast-
springe vermieden werden

Verwendung von adaptierten Bildern und Karten oder erlauternde Beschreibungen
Veranschaulichung durch Realgegenstande (nicht nur beim frihen Fremdspra-
chenlernen)

Reduktion der optischen Anforderungen bei Aufgaben zum Hoérverstehen

Einsatz zugelassener Worterbucher in digitaler Form
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Ansiétze zur gelingenden Inklusion im Fremdsprachenunterricht

Der MSD berét zu zugelassenen digitalen Wérterblichern und deren Verwendung auch

in Prifungssituationen.

Hinweise fir blinde Schiilerinnen und Schiiler

Insbesondere blindenspezifisch adaptierte Schulbicher sind durch die erforderlichen
Adaptionen (z. B. geringflgig gedanderte Aufgabenstellungen, zusatzliche Bildbeschrei-
bungen, gednderter Seitenaufbau etc.) nicht immer deckungsgleich zu den gedruckten
Exemplaren. FUr einen reibungslosen Ablauf empfiehlt es sich daher, dass sich die Lehr-

kraft vorab mit dem adaptierten Material vertraut macht.

Kino- und Theaterbesuche werden auch im Rahmen des Fremdsprachenunterrichts
durchgefuhrt. Fir Schilerinnen und Schiler mit Férderbedarf Sehen kann die Audio-
deskription ein wichtiges Mittel sein, um Zugang zu wesentlichen visuellen Kontextin-
formationen (z. B. BUhnenbild, Kostimen oder Kérpersprache) zu erhalten, die sie nicht
erkennen konnen. Die akustische Bildbeschreibung steht an einigen Theatern und Ki-
nos zur Verfugung und kann auch tber Apps abgerufen werden.

Bei Unterrichtsgangen ist es wichtig, auf die besonderen BedUrfnisse sehbeeintrachtig-
ter und blinder Schilerinnen und Schler einzugehen (z. B. Zeit zur Orientierung, geeig-
neter Blendschutz). Die Nahe zur Lehrkraft und ein sehender ,fester Begleitpartner® er-
héhen die Sicherheit im StraBenverkehr und erleichtern die Bewaltigung der Wege. Die
rechtlichen Rahmenbedingungen (z. B. Kennzeichnung mit Blindenlangstock) sind zu

beachten.
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Ansiétze zur gelingenden Inklusion im Fremdsprachenunterricht

An weiterfihrenden Schulen besteht oftmals die Méglichkeit an einem Austausch von

Schilergruppen teilzunehmen, um Fremdsprachenkenntnisse zu vertiefen und kultur-

spezifische Eindriicke zu sammeln. Bei der Teilnahme von Schiilerinnen und Schilern

mit Férderbedarf Sehen kénnen folgende Fragen relevant sein:

Ist die Unterstitzung durch eine Assistenzkraft vor Ort erforderlich? Falls ja, welche
Personen kommen in Frage (Schulbegleitung, Freiwilligendienstleistende, Lehr-
krafte etc.) und welche Finanzierungsmdglichkeit besteht (z.B. Férdervereine, Stif-
tungen, Fundraising)?

Kdnnen die zu bewéltigenden Wege eigenstandig zuriickgelegt werden oder ist
eine spezielle Beférderung notwendig?

Wie sind die rechtlichen Rahmenbedingungen fir die Teilnahme am StraBenver-
kehr im jeweiligen Land (z. B. Kennzeichnungspflicht)?

Sind erforderliche Hilfsmittel mobil (z. B. Lupen, Laptop mit Sprachausgabe) und
stehen somit auch vor Ort im Ausland zur Verfigung?

Wird die Unterkunft den Bedurfnissen von Schulerinnen und Schilern mit Forder-

bedarf Sehen gerecht? Beratung kdnnen z. B. Rehabilitationslehrkréfte fur Orien-

tierung und Mobilitét geben.

Werden die Gastschule und ggf. auch die Gasteltern rechtzeitig Gber die besonde-

ren BedUrfnisse der Schdulerin / des Schilers informiert?

Der Mobile Sonderpddagogische Dienst berdt auch zu Unterrichtsgdngen und Aus-

landsaufenthalten.


https://www.rehalehrer.de/
https://www.rehalehrer.de/
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Beziige zu Kompetenzbereichen im LehrplanPLUS

Die Kommunikativen Kompetenzen umfassen die beiden Teilbereiche Kommunikativen

Fertigkeiten und Verfligen Uber sprachliche Mittel.

Eine hohe Gewichtung der mindlichen Fertigkeitsbereiche im Unterricht ist fir Schiile-
rinnen und Schilern mit Férderbedarf Sehen glinstig. Handlungsorientierte Lernsituati-
onen mit praktischer Anwendung sind besonders forderlich fir diese Schilerinnen und
Schiler. So kénnen sie in situativen Sprechanldssen und abwechslungsreichen Inter-
aktionsformen kommunikative Strategien erwerben und anwenden.

Haufig werden visuelle Medien zum Schaffen von Sprechanlassen, zur Veranschauli-
chung und insbesondere im Anfangsunterricht auch zur Bedeutungsubertragung einge-
setzt. Hier kénnen folgende MaBnahmen den Zugang trotz Sehbeeintrachtigung ermog-

lichen:

e Optisch reduziertes Bildmaterial mit Fokus auf wesentliche visuelle Informationen

e Bildmaterial in ausreichender GréBe und in Farbe mit starken Kontrasten

o Matte Laminierfolien (z. B. bei Bildkarten), um Spiegelungen zu vermeiden

e Grundsatzlich Annaherung an das Material zum Betrachten

o Realgegenstande fur haptische Erfahrungen

e Ausreichend Zeit zum Erfassen des Materials (z. B. Ausgabe vorab / zuerst)

e Sicherstellen, dass das Material erfasst wurde (z. B. durch prézises und diskretes
Nachfragen)

e Zuséatzliche verbale Erlduterungen und Bildbeschreibungen (in hdheren Klassen-

stufen auch durch andere Lernende in der Fremdsprache moglich)
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Beziige zu Kompetenzbereichen im LehrplanPLUS

Hinweise fir blinde Schiilerinnen und Schiiler

Der Einsatz von Realgegensténden z. B. beim Schaffen von Sprechanldssen ermdglicht
auch blinden Schulerinnen und Schilern Zugange. Durch das haptische Erkunden von
Gegenstanden kénnen zudem wertvolle Umwelterfahrungen gesammelt werden.

Als Ersatz fur Bilder kdnnen insbesondere an weiterfihrenden Schulen auch Bildbe-
schreibungen mit den fur die Aufgabe wesentlichen Informationen auf Deutsch verwen-

det werden. Hierbei ist wichtig, dass keine Hinweise zur Losung gegeben werden.

Fundierte sprachliche Mittel (Grammatik, Orthographie, Wortschatz, Aussprache und
Intonation) bilden die Grundlage fir die mindliche und schriftliche Verstdndigung in der
Fremdsprache. Die Erweiterung der sprachlichen Mittel findet auch bei Schlerinnen
und Schulern mit Férderbedarf Sehen durch bewusst initiilerte Lernsituationen statt,
aber auch situativ.

Folgende MaBnahmen kénnen den Erwerb von sprachlichen Mitteln beginstigen:

e Beschrankung auf das Wesentliche bei neuen grammatikalischen Phanomenen

o Bewusstes Hervorheben von grammatikalischen Besonderheiten (z. B. deutliche
Markierungen)

e Intensive Ubungsphasen zu Grammatik und Rechtschreibung

¢ Ruickmeldung zur Rechtschreibung (Selbstkontrolle ist zeitaufwandig und fehleran-
fallig)

o Verdeutlichung der Unterschiede zwischen geschriebenem Wort und Aussprache
(z. B. Buchstabieren)

o Verknupfung von Wortschatzarbeit und Begriffsbildung

¢ Verwendung digitaler Worterblcher

¢ Einsatz von authentischen Sprachvorbildern (z. B. Begleitmaterialien)

e Beschreibung der Lautbildung

Der Erwerb von interkulturellen Kompetenzen und die Auseinandersetzung mit kultur-
raumspezifischen Denk- und Lebensweisen ist auch fur Schalerinnen und Schaler mit
Sehbeeintrachtigung gut méglich. Erforderlich ist hier, dass das verwendete Material an
die Wahrnehmungsfahigkeit der Schilerinnen und Schiler angepasst ist. Realbegeg-

nungen mit typischen Gegensténden (z. B. landestblichen Miinzen) oder Gerduschen
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Beziige zu Kompetenzbereichen im LehrplanPLUS

(z. B. Glockenschlag Big Ben) erméglichen auch blinden und hochgradig sehbehinder-

ten Schiulerinnen und Schilern Zugénge zu kulturraumspezifischen Besonderheiten.

Abbildung 3: Tastmodell des Eifelturms zur Veranschaulichung
Quelle: ISB
Der Mobile Sonderpadagogische Dienst berat zu geeignetem Veranschaulichungsma-

terial (z. B. adaptierte Karten).

Das ErschlieBen von auditiven, audiovisuellen und visuellen Texten stellt auch fur seh-
beeintrachtigte Schilerinnen und Schiler einen wichtigen Lerninhalt im Fremdspra-
chenunterricht dar.

Die Beschaftigung mit geschriebenen Texten fordert dieser Schiilergruppe jedoch meist
eine besonders hohe Konzentrations- und Anstrengungsbereitschaft ab. Deswegen
sind Regenerationsphasen im Unterricht wichtig, um die Leistungsfahigkeit moglichst
lange aufrecht zu erhalten. Gunstig sind Wechsel zwischen Tatigkeiten mit hoher An-
strengungserfordernis (Lesen, Schreiben) und weniger anstrengenden Inhalten (Horen,
Sprechen).

Beim Bearbeiten von umfangreichen Texten bietet sich flr Schilerinnen und Schuler
mit dem Férderbedarf Sehen der Einsatz einer Sprachausgabe an. Diese bietet Entlas-
tung und dennoch ist durch das Vorlesen ein erster globaler Texteindruck moglich.
Insbesondere beim Auswerten von visuellen und audiovisuellen Texten profitieren diese
Schilerinnen und Schiler, wenn sie die Aufgabenstellungen vorab klar erfassen kon-
nen. So kénnen sie ihre Aufmerksamkeit anschlieBend gezielt auf die erforderlichen In-

formationen richten.
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Beziige zu Kompetenzbereichen im LehrplanPLUS

Fremdsprachenunterricht bietet die Chance, sowohl wichtige fachbezogene als auch

sehbehinderten- und blindenspezifische Arbeitsweisen einzutiben. Dies kénnen sein:

Strategien zum Festigen des Wortschatzes (barrierefreie Apps, Vokabellisten,

selbsterstellte Karteikarten)

Auswahl passender Lernhilfen in Abhangigkeit von der individuellen Wahrnehmung
(z. B. Audiofiles, Bucher in digitalen Formaten oder Punktschrift)

Verwendung von digitalen Warterbtichern

Nutzung der individuellen Hilfsmittel (z. B. Tablet, PC mit Sprachausgabe und Ver-
gréBerungssoftware, Braillezeile)

Nutzung des Internets zur Recherche mit den individuellen PC-Einstellungen
Suchen von Schlusselwortern im Text (ggf. mit Hilfe der Suchfunktion am PC)
Auffinden von Markierungen im Text

Notieren und Strukturieren von Begriffen (ggf. muss eine Mindmap durch eine line-

are Gliederung ersetzt werden) (LfS 2011, 3)
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Weiterfiihrende Anregungen

Unterricht

Fachprofil Englisch im LehrplanPLUS fir den Férderschwerpunkt Sehen mit wei-

terflhrenden Informationen: https://www.lehrplanplus.bayern.de/fachprofil/foerder-

schule/englisch/foerderschwerpunkt/sehen [25.07.2024]
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Bestellung von blindengerecht aufbereiteten Schulblichern und Lehrmaterialien
Uber die Bayerische Medienabteilung fir Schalerinnen und Schiler mit Blindheit
und Seheinschrédnkungen (Mediablis): https://mediablis-bayern.de/bestellungen-
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o Nirnberg: https://www.bbs-nuernberg.de/beratung-msd [25.07.2024]

o Regensburg: https://www.blindeninstitut.de/de/blindeninstitute/regens-

burg/schule/mobiler-sonderpaedagogischer-dienst-sehen/ [25.07.2024]

o Wirzburg: https://www.blindeninstitut.de/de/blindeninstitute/wuerz-

burg/schule/mobiler-sonderpaedagogischer-dienst-sehen/ [25.07.2024]

o UnterschleiBheim: https://www.sbz.de/beratung/msd/ubersicht/
[25.07.2024]

e Weiterflihrende Informationen zu Barrierefreiheit bei Kino- und Theaterbesuchen:
https://www.dbsv.org/fernsehen-kino-theater.html [25.07.2024]

e Finanzielle Unterstltzung beim Schileraustausch von hochgradig sehbehinderten

und blinden Schdlerinnen und Schiilern: https://stiftung-landesblindenanstalt.de/fo-

erderung/ [25.07.2024]
e Beratung zu Orientierung und Mobilitdt auch bei Unterrichtsgédngen und Auslands-
aufenthalten: https://www.rehalehrer.de/ [25.07.2024]

¢ Informationen der Bundesvereinigung Eltern blinder und sehbehinderter Kinder e.v.
Uber taktile Karten und Globen: https://www.bebsk.de/infothek/hilfsmittel/taktile-
karten-und-globusse/ [25.07.2024]

o Bestellmoglichkeit von adaptierten Karten: https://www.dzblesen.de/shop/se-
arch/results/notation/G [25.07.2024]

o Listen des BFW Wirzburg mit barrierefreien Apps (auch zur Audiodeskription) far

blinde und sehbehinderte Personen: https://www.bfw-wuerzburg.de/download/ap-

pliste-android.pdf bzw. https://www.bfw-wuerzburg.de/download/appliste-

iphone.pdf [25.07.2024]
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