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In den letzten Jahren rückte „Autismus“ immer mehr in den Blickpunkt der Öffentlichkeit. Die Aus-
einandersetzung mit dem Thema in Literatur, Film und Internet ist dementsprechend angewach-
sen. Es entstand eine große Anzahl an Fachpublikationen, Dokumentationen und Filmen sowie 
Seiten im Internet. Diese Zusammenstellung bietet dem Leser eine kleine Auswahl. 
 

Fachliteratur 
 

 Aarons, M. / Gittens, T.: Das Handbuch des Autismus. Ein Ratgeber für Eltern und Fachleute. 
Weinheim, Beltz Verlag 2007 

 Atwood, T.: Ein ganzes Leben mit Asperger-Syndrom. Alle Fragen – alle Antworten. Trias Verlag, 
Stuttgart 2007 

 Bernard–Opitz, V.: Kinder mit Autismus-Spektrum-Störungen (ASS). Ein Praxisbuch für Therapeu-
ten, Eltern und Lehrer. Kohlhammer-Verlag, Stuttgart 2005 

 Bölte, S.: Autismus. Spektrum, Ursachen, Diagnostik, Intervention, Perspektiven. Verlag Hans Hu-
ber, Bern 2009 

 Dodd, S.: Autismus. Was Betreuer und Eltern wissen müssen. Spektrum-Verlag, Heidelberg 2007 

 Janert, S.: Autistischen Kindern Brücken bauen. Ein Elternratgeber. Ernst Reinhardt Verlag, Mün-
chen 2003 

 Noterdaeme, M. / Enders, A. (Hrsg.): Autismus-Spektrum-Störungen (ASS). Ein integratives Lehr-
buch für die Praxis. Kohlhammer Verlag, Stuttgart 2010 

 Poustka, F. / Bölte, S. / Feineis-Matthews, S. / Schmötzer, G.: Autistische Störungen. Hogrefe Ver-
lag, Göttingen 2008 

 Remschmidt, H. / Kamp-Becker, I.: Asperger-Syndrom, Springer-Verlag, Heidelberg 2006 

 Schirmer, B.: Schulratgeber Autismus-Spektrum-Störungen. Ein Leitfaden für LehrerInnen. Ernst 
Reinhardt Verlag, München 2010 

 Schor, B. / Schweiggert, A. (Hrsg.): Autismus – ein häufig verkanntes Problem. Auer Verlag, Do-
nauwörth 2001 

 Schneider, K. / Köneke, V.: Warum Bretter manchmal vor Köpfen kleben. Und man im Sitzen mitei-
nander gehen kann - ein Alltagsleitfaden für Kinder und Jugendliche mit Autismus. Verlag Kleine 
Wege, Nordhausen 2009 

 Slotta, I.: Autismus, der nicht gelungene Umgang mit Verschiedenheit, Verlag modernes lernen, 
Dortmund 2002 

 
Bücher von Menschen mit Autismus 

 

 Brauns, A.: Buntschatten und Fledermäuse. 14. Auflage. Goldmann Verlag, München 2004 

 Grandin, T.: Durch die gläserne Tür. dtv Verlag, München 1994 

 Grandin, T.: Ich bin die Anthropologin auf dem Mars. Knaur Verlag, München 1997 

 Haddon, M.: Supergute Tage oder Die sonderbare Welt des Christopher Boone. Karl Blessing Ver-
lag, München 2006 

 Matzies, M. / Schuster, N.: Colines Welt hat tausend Rätsel. Alltags- und Lerngeschichten für Kin-
der und Jugendliche mit Asperger-Syndrom. Kohlhammer Verlag, Stuttgart 2009 



 Nieß, N. / Dirlich-Wilhelm, H.: Leben mit autistischen Kindern. Erfahrungen und Hilfen. Herder Ver-
lag, Freiburg 1995 (Elternperspektive) 

 Schäfer, S.: Sterne, Äpfel und rundes Glas. Mein Leben als Autistin. 4. Auflage. Verlag Freies Geis-
tesleben, Stuttgart 1996 

 Schuster, N.: Ein guter Tag ist ein Tag mit Wirsing. Das Asperger-Syndrom aus der Sicht einer Be-
troffenen. Weidler Buchverlag, Berlin 2007 

 Schuster, N.: Schüler mit Autismus-Spektrum-Störungen. Kohlhammer Verlag, Stuttgart 2010 

 Tammet, D.: Elf ist freundlich und Fünf ist laut. 5. Auflage. Patmos Verlag, Düsseldorf 2008 

 Williams, D.: Wenn du mich liebst, bleibst du mir fern. Eine Autistin überwindet ihre Angst vor ande-
ren Menschen. Knaur Verlag, München 1994 

 Zöller, D.: Autismus und Lernen. Erfahrungen mit unterschiedlichen Förder- und Lernstrategien. 
Weidler Buchverlag, Berlin 2004 

 Zöller, D.: Autismus und Körpersprache. Störungen der Signalverarbeitung zwischen Kopf und Kör-
per. Weidler Buchverlag 2001 

 
Filme 
 

 Arthouse: Ben X. 2008 

 Arthouse: SNOW CAKE. Jedes Leben berührt ein anderes. 2008 

 Cine projekt: Adam. Eine Geschichte über zwei Freunde, einer etwas merkwürdiger als der andere. 
2010 

 Johar: My name is Khan. 2010 

 E-m-s: Mozart & the whale. 2005 

 TRV/Arte: Expedition ins Gehirn. Eine Reise in die mysteriöse Welt der Superbegabten. 2006 

 
Zum TEACCH-Ansatz 
 

 Degner, M. / Müller, C.M. (Hrsg.): Besonderes Denken – Förderung mit dem TEACCH-Ansatz. Ver-
lag Kleine Wege, Nordhausen 2008 

 Häußler, A.: Der TEACCH-Ansatz zur Förderung von Menschen mit Autismus. Verlag modernes 
lernen, Dortmund 2005 

 Häußler, A. / Happel, C. / Tuckermann, A. / Altgassen, M. / Adl-Amini, K.: SOKO Autismus. Grup-
penangebote zur Förderung sozialer Kompetenzen bei Menschen mit Autismus – Erfahrungsbericht 
und Praxishilfen. Verlag modernes lernen, Dortmund 2003 

 Häußler, A. / Bernard-Opitz, V.: Praktische Hilfen für Kinder mit Autismus-Spektrum-Störungen. 
Kohlhammer-Verlag, Stuttgart 2010 

 
Broschüren (zu beziehen beim Bundesverband Autismus Deutschland e.V., www.autismus.de) 
 

 Autismus Deutschland e.V.: Asperger-Syndrom – Strategien und Tipps für Unterricht. Hamburg 
2005 

 Autismus Deutschland e.V.: Schulbegleitung für Schülerinnen und Schüler mit dem Asperger-
Syndrom. Hamburg 2007  

 
Internetadressen 
 

 autismus Deutschland e.V: www.autismus.de 

 autismus Oberbayern e.V.: www.autismus-muenchen.de 

 Internetadresse für Asperger Autismus: www.aspergia.de 

 Staatsinstitut für Schulqualität und Bildungsforschung (ISB): Alle MSD-Infobriefe Autismus zum 
download unter www.isb-bayern.de 
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