STAATSINSTITUT FUR SCHULQUALITAT
UND BILDUNGSFORSCHUNG
MUNCHEN

Abteilung Berufliche Schulen - Gesundheitswesen
Schellingstr. 155 - 80797 Minchen
Lisa.Kohlei-Becker@isb.bayern.de

Tel. 089 2170-2231

September 2023

Infobrief 2023 =——————————

An die Lehrkrafte des Faches Gesundheitswissenschaften der Beruflichen Oberschule

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

zuerst mdchte ich lhnen meinen herzlichen Dank fur Ihr Engagement fir das Fach Gesundheits-
wissenschaften im vergangenen Schuljahr aussprechen, fur lhren unermudlichen Einsatz und lhre
Bereitschaft, sich immer wieder auf neue Bedingungen und Herausforderungen einzustellen. Auch
bevorstehende Herausforderungen im nachsten Schuljahr werden ohne lhre Unterstitzung nicht zu
bewaltigen sein; daflr jetzt schon ein groRes Dankeschén!

An dieser Stelle sei auch allen Fachbetreuungen und Fachschaften fir die Teilnahme an der
Lehrplanevaluation gedankt. Der Lehrplan fir das Fach Gesundheitswissenschaften wird nun prioritar in
einer Lehrplankommission Uberarbeitet.

Mit dem aktuellen Schuljahr ergibt sich sogleich eine Neuerung fir die Zukunft: Der vorliegende Kontaktbrief!
Dieser soll dazu dienen, zu Schuljahresbeginn den Kontakt zu den Fachbetreuungen und Fachschaften an
den Schulen aufzunehmen und Uber Vergangenes aber auch Zukunftiges zu informieren. In der Regel bietet
es sich an, die Inhalte dieses Briefs in der ersten Fachschaftssitzung des neuen Schuljahres zu besprechen.
Dieser Kontaktbrief soll aber nicht nur in eine Richtung wirken. Er soll auch eine Einladung darstellen, den
Kontakt zu den Fachberaterinnen und Fachberatern bzw. Fachmitarbeiterinnen und Fachmitarbeitern
aufzunehmen, falls An- bzw. Nachfragen seitens der Fachschaft vorliegen. Auch eine kurze Riickmeldung
dazu, wie dieser Kontaktbrief aufgenommen wurde, ware selbstverstandlich sehr willkommen.

Herzliche GriiRe

Lisa Kohlei-Becker

Referat Sozial- und Gesundheitswesen
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Fachliche Beratung

Seit dem letzten Schuljahr gibt es in Bayern den neuen MB-Bezirk Sudbayern. Dadurch haben sich teilweise
auch die Zustandigkeiten der anderen MB-Bezirke geandert.

Die fur Ihre Schule zustandigen MB-Fachmitarbeiterinnen und -mitarbeiter ermitteln Sie unter:

- Schulaufsicht > MB-Dienststelle > Gesundheitswissenschaften

Fortbildung

Grol3en Dank allen Fachmitarbeiterinnen und -mitarbeitern fur die Fortbildungen und Beratungen im Fach
Gesundheitswissenschaften sowie den Multiplikatorinnen und Multiplikatoren, die die Inhalte an ihre
Fachschaften weitergetragen haben!

Eine Gesamtibersicht der Fortbildungen erhalten Sie von der Bayerischen Akademie fir Lehrerfortbildung
und Personalfihrung / ALP Dillingen unter:

Nach der Registrierung konnen Sie sich eintragen, um uber geplante Fortbildungen in lhren F&chern
automatisch per Mail benachrichtigt zu werden.

Verfligbare Fortbildungen fur das Schuljahr 23/24:
11.10.2023, 14.00- 15.00Uhr: Vorstellung von LIS-Aufgaben in Gesundheitswissenschaften

Winsche und Ideen fur Fortbildungen kénnen Uber die Fachbetreuerinnen und Fachbetreuer an die MB-
Dienststelle bzw. die MB-Fachmitarbeiterinnen und -mitarbeiter herangetragen werden. Am Ende jedes
Schuljahres wird hierzu ein Formular von den MB-Dienststellen an die Schulen verschickt.

mebis.bayern — Kurs fiir Fachbetreuungen

Die Fachbetreuungen finden im mebis-Kurs ,FOSBOS Gesundheitswissenschaften® Relevantes zu den
verschiedensten Themenbereichen, unter anderem Unterlagen zu Fortbildungen, Ergebnisse vergangener
Fachbetreuerrunden, Links zu weiteren Informationen (z. B. Fortbildungen), aber auch allgemeine
Hinweisschreiben (z.B. zum Fachreferat). Im vergangenen Schuljahr sind die Informationen zu den
mundlichen Abschlussprifungen sowie die Operatoren im Wahlpflichtfach Spektrum der Gesundheit neu
hinzugekommen. Die bisherige Aufteilung in die MB-Bezirke wurde in diesem mebis-Kurs aufgehoben, damit
alle Lehrkrafte bayernweit auf alle Inhalte Zugriff haben. Es kann sich somit auch einmal lohnen, in den
Ordnern der anderen MB-Bezirke zu stébern, z. B. wenn Fortbildungen nur regional angeboten wurden.
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Neue Servicematerialien LehrplanPLUS

Die Servicematerialien fur den LehrplanPlus (LIS-Aufgaben) dienen zur Unterstitzung der Lehrkrafte. Hier
sind z.B. illustrierende Aufgaben, Erlauterungen, Materialien und Links zu digitalen Lernaufgaben zu finden.
Diese Servicematerialien werden fortlaufend erweitert und Uberarbeitet.

Im letzten Schuljahr haben die Kommissionen zu den folgenden Themen digitale Lernaufgaben erstellt:
Gesundheitswissenschaften:

e Hepatitisdiagnostik (LB 11.4)

e Reizleitungssystem mit EKG und Risikofaktoren Myokardinfarkt (LB 12.4)

e Prifungsvorbereitung Gesundheitswissenschaften - Modelle und Theorien auswéahlen in der 13.
Jahrgangsstufe

e Neurobiologische Suchtentstehung (LB 13.3)

e Bronchialkarzinom (LB 13.4)

Kommunikation und Interaktion:

¢ Die Kommunikationstheorie nach Friedemann Schulz von Thun (LB 11.3)
e Begleitung bei der Trauerbewéltigung — Trauerphasen (LB 12.3)

e Einstellungsanderungen (LB 13.2)

e Gewaltfreie Kommunikation (LB 13.3)

Diese neuen Servicematerialien werden zu Beginn des neuen .

Schuljahres freigeschalten und mit einem entsprechenden Sticker im | + Aufgaben
Lehrplan gekennzeichnet und Ihnen so Uiber mebis teachSHARE zur
Verfligung gestellt.

Am 11.10.2023 wird es um 14.00 Uhr eine 60-minttige Fortbildung geben, in der die LIS-Aufgaben zur
Hepatitisdiagnostik und zum Reizleitungssystem mit EKG und Risikofaktoren Myokardinfarkt vorgestellt
werden. Die Anmeldung lauft tber die ALP Dillingen.

Hinweise, Wiinsche und Anregungen zu den Servicematerialien konnen Sie gerne unter folgender Adresse
dem ISB melden: Lisa.Kohlei-Becker@isb.bayern.de

Inspiration und Impulse

Das Landesprogramm ,,gute gesunde Schule Bayern* 4

Das Landesprogramm hat sich zum Ziel gesetzt, die Gesundheit und das

Wohlbefinden von bayrischen Schilerinnen und Schilern und

Lehrkraften zu steigern. Hierfur entwickeln die teilnehmenden Schulen Ba\/ern
auf ihre Lernenden und Lehrkrafte abgestimmte verhaltens- und

verhéltnispraventive MaRnahmen, die zu einem Kompetenzerwerb fir eine gesunde Lebensweise und zur
gesundheitsférderlichen Gestaltung der Lebenswelt beitragen.

Die Umsetzung der Mal3hahmen wird dokumentiert und am Ende des Schuljahres von einer Jury bewertet.
Im Rahmen einer feierlichen Veranstaltung im darauffolgenden Herbst verleiht die Jury die fir ein Jahr giltige
Auszeichnung ,gute gesunde Schule Bayern®.

Weitere Informationen finden Sie unter:
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Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit

Die Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit findet an den bayerischen Schulen in der 42. Kalenderwoche
statt. In dieser von den Schulen eigenverantwortlich ausgestalteten Projektwoche sollen die Schilerinnen
und Schiler, auch unter Einbeziehung auf3erschulischer Experten, selbst aktiv sein und dazu motiviert
werden, sich einen nachhaltigen und gesunden Lebensstil anzueignen. In jedem Jahr steht die Aktionswoche
unter einem anderen Motto.

Weitere Informationen werden zu Beginn des Schuljahres vom Bayrischen Staatsministerium fur Unterricht
und Kultus tber OWA versendet.

Kalender Gesundheitstage

Der Gesundheitswissenschaftsunterricht wird fur lhre Schilerinnen und Schiler noch anschaulicher, wenn
er besondere Tage aufgreift und die Teilnahme an Veranstaltungen ermdglicht. Hier ein Uberblick tber
Gesundheitstage ohne Anspruch auf Vollstandigkeit:

Bayrische Demenzwoche vom 15.09 bis 24.09.2023
21. September: Welt-Alzheimer-Tag

29. September Weltherztag

1. Oktober: European Depression Day

1. Dezember: Welt-AIDS-Tag

4. Februar: Weltkrebstag

Mérz: Darmkrebsmonat

Weitere Informationen zu nationalen und internationalen Gesundheitstagen finden Sie unter:

Links

Unter den folgenden Links finden Sie aktuelle und wichtige Informationen:

Die Akademie fir Lehrerfortbildung und Personalfiihrung verfugt Gber eine Newsletter-Funktion.

Sprachliche Bildung ist in allen Fachern relevant, hier finden Sie wichtige Informationen zur Férderung
der Lesekompetenz unabhangig vom Unterrichtsfach.
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