Chancen der Digitalisierung im krankenpadagogischen Setting

Mein Tipp: Dieses Kapitel sollten Sie lesen, wenn Sie noch nicht so recht von den
Vorziigen der digitalen Medien im Klinikalltag liberzeugt sind!
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1. Argumente fir die Digitalisierung im krankenpadagogischen Setting

,Kompetenzen fir ein Leben in der digitalen Welt werden zur zentralen Voraussetzung fiir soziale
Teilhabe, denn sie sind zwingend erforderlich fir einen erfolgreichen Bildungs- und Berufsweg.” (KMK,
2016)

Digitale Bildung ist fachibergreifendes Bildungsziel aller Schularten!

Honegger B.D., 2017, beschreibt anhand vier grundlegender Argumente, warum das Digitale sowohl
als Unterrichtthema als auch als Werkzeug unverzichtbar fur Schilerinnen und Schiiler ist: Das
Lernargument, das Lebenswelt-, das Zukunfts- und das Effizienzargument. Diese Argumente werden
im Folgenden auf deren Bedeutung fiir die Schulen fir Kranke hin untersucht und um das
Teilhabeargument ergénzt.

1.1 Lernargument

Digitale Medien férdern den Lernprozess.

Methodenvielfalt

Digitale Medien bereichern den Unterricht, indem Lerninhalte auf unterschiedliche Arten vermittelt
werden kdnnen. Unterricht am Krankenbett, der keine Partner- oder Gruppenarbeit ermoglicht, kann
dadurch sehr abwechslungsreich und motivierend gestaltet werden. Schilerinnen und Schiiler
recherchieren z. B. selbstandig im Internet, verarbeiten die Informationen und prasentieren diese auf
anschauliche Weise. Das Herstellen eigener multimedialer Produkte erhéht die Methodenvielfalt und
zeigt besonders gute Lerneffekte.

Erleichterte Kommunikation bei psychischen und physischen Einschrankungen

Sprachentwicklungsstorungen, neuronale Erkrankungen, bei denen Sprechbewegungen schwerfallen
oder postoperative Einschriankungen, bei denen die Hand den Stift zum Schreiben nicht addquat
fihren kann, verlangen nach unterstitzender Technik im krankenpadagogischen Alltag. Digitale
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Medien ermdglichen beispielsweise die angstfreie Aufnahme eines Referats, so dass Schiilerinnen und
Schiiller mit einer Sprachbeeintriachtigung, einer sozialen Phobie oder einer Autismus-Spektrum-
Stoérung ihren Beitrag trotz Krankheit leisten kdnnen. Apps machen es moglich, dass sich Kinder und
Jugendliche mit schwerwiegender Lese-Rechtschreibstorung einen Text vorlesen lassen und somit
selbstbestimmt lernen konnen. Moglichkeiten zur barrierefreien Teilhabe von Menschen mit
korperlicher und geistiger Beeintrachtigung bieten sogenannte ,Talker” (Unterstitzte
Kommunikation), die ebenfalls im Unterricht der Schulen fiir Kranke eingesetzt werden.

Visualisierung und Veranschaulichung

Der Einsatz multimedialer Darstellungen wie Prasentationsprogramme, Animationen oder interaktiven
Videos ermoglicht das Lernen liber mehrere Sinneskanale und erhdéht dadurch die Effektivitdat des
Lernens. Gerade der Unterricht am Bett bietet kaum alternative Mdéglichkeiten der Anschauung, sei es
aus praktischen oder hygienischen Griinden. Wenn Bilder und Animationen durch wenig Text bzw.
begleitende Erlauterungen von der Lehrkraft erganzt und mit gezielten Beobachtungsauftrage
versehen werden, férdert dies die Lernwirksamkeit (vgl. Baker et. al., 2018 in Schaumburg H., 2020).

Motivationsférderung bzw. Uberwindung von Lernverweigerung

Madchen und Jungen mit psychosomatischen Erkrankungen zeigen haufig Lernprobleme oder sogar
Lernverweigerungen. Aber auch bei somatischen Erkrankungen kann das Lernen manchmal als
Belastung empfunden werden. Der motivierende Aufforderungscharakter der digitalen Gerate fiihrt
dazu, dass sich die Schiilerinnen und Schiiler lieber den Aufgaben widmen und ausdauernder arbeiten.
Ein Matheduell im Einmaleins oder digital animierte Kinderblcher sind motivierender als
Arbeitsblatter. Ein selbst gedrehtes Lernvideo fordert die intensive Auseinandersetzung mit einer
Thematik, ohne dass dies von den Schiilerinnen und Schiilern als lastige Lernaufgabe empfunden wird.
Grundschulkinder schreiben die ersten Woérter mit viel Begeisterung in ihr persdnliches, digitales
Lerntagebuch, lesen Texte vor und nehmen diese als Audiodatei auf. Dabei Uben und sichern sie
intensiv die neuen Lerninhalte. Durch ihre sicht- und hérbaren Erfolge entwickeln sie das notwendige
Selbstvertrauen flir weitere Lernschritte. Komplexe Sachverhalte lassen sich durch Animationen, in die
Ton- und Videodokumente eingebunden werden, anschaulich darstellen. Dadurch haben auch
schwierige Themen Aufforderungscharakter.
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Ein Schiiler (ibt selbstidndig mit einer motivierenden Lese-App



Unmittelbare und sanktionsfreie Riickmeldung

Beim selbstandigen Arbeiten mit digitalen Lernprogrammen gibt der Computer Riickmeldung, ob
etwas richtig oder falsch gemacht wurde, sachlich und unaufgeregt. Individuelles Feedback durch die
Lehrkraft dient darliber hinaus der Selbstreflexion und der Anpassung des weiteren Lernverhaltens,
durch positive Rlickmeldungen (iber die erworbenen Kompetenzen erhéhen sich Selbstwertgefiihl und
Selbstsicherheit der Lernenden. Die Lehrkraft kann die Schwerpunkte auf die Entwicklung einer
positiven Fehlerkultur und auf Hilfestellungen fiir die sozial-emotionale Entwicklung legen.

Optimale Passung der Lernangebote bzw. Adaptivitat

Adaptive Lernprogramme schlagen auf der Basis vorheriger Lernergebnisse der Schiilerinnen und
Schiler den jeweils ndchsten sinnvollen Lernschritt vor. Sie geben differenziertes Feedback zu den
Aufgabenlésungen. Dadurch kénnen Unter- und Uberforderung vermieden und héchstmégliche
Effektivitdat und Lernmotivation erreicht werden.

Selbstwirksamkeit

»lch wusste gar nicht, dass ich zu so was fahig bin!“ Diese positive Riickmeldung einer Schiilerin nach
deren Arbeit mit einer Autorensoftware flir eBooks zeigt, dass das Kind von seinem Arbeitsergebnis
Uberzeugt und stolz auf sich ist. Es erlebt sich als selbstwirksam beim Lésen von schwierigen Aufgaben
und wachst in seinem Kompetenzerleben.

Eine Schiilerin arbeitet mit einer Software fiir eBooks: Zuerst liest sie sich die Wérter vor und nimmt sich dabei
auf. Dann spielt sie die Aufnahme ab und liest die Wérter auf dem Arbeitsblatt mit.

Digitale Medien kdnnen das Lernen auch vereinfachen und bei Lernproblemen unterstitzen.
Leserliche Texte trotz feinmotorischer Probleme, verstidndliche Briefe trotz Unsicherheiten in
Rechtschreibung und Grammatik, schon gestaltete, eigens erstellte kleine Biicher, obwohl die Hiirde
beim Verfassen von Texten hoch liegt, sind nur einige Beispiele fiir motivierendes und selbstwirksames
Lernen mit digitalen Medien.



Individualisierung in heterogenen Unterrichtssettings

Da an Schulen fiir Kranke die Klassen eine groRere Heterogenitat aufweisen als an allen anderen
Schularten, steht die Orientierung an den Bedirfnissen jedes einzelnen Kindes in besonderer Weise im
Mittelpunkt von Unterricht und Erziehung. Digitale Medien kdnnen Lernprozesse problemlos
individualisieren und selbstindiges Lernen unterstiitzen. Uber eine Lernplattform kénnen
Schiilerinnen und Schiiler beispielsweise differenziertes Material gemal} ihren Vorkenntnissen und
Interessen auswahlen. Sie kdnnen bei der Bearbeitung der Lerninhalte sowohl die Geschwindigkeit als
auch den Schwierigkeitsgrad der zu erarbeitenden Themen selbst bestimmen. Mit interaktiven
Ubungen, Hilfestellungen hinter QR-Codes und optionalen Glossareintrigen bestimmen die Kinder und
Jugendlichen ihren Lernprozess selbst und bekommen passgenaue Unterstiitzung. Lernvideos kénnen
bei Bedarf wiederholt angesehen werden.

Interaktive Simulation

In den Fachern Chemie und Physik spielen Experimente eine bedeutende Rolle fiir den
Erkenntniserwerb, kdnnen aus zeitlichen, technischen und gesundheitlichen Griinden in der Schule fiir
Kranke jedoch nicht durchgefiihrt werden. Digitale Simulationen stellen hierfiir eine gute Losung dar.
Sie gelingen immer, sind ungefahrlich und jederzeit reproduzierbar.

Aktuelle Lerninhalte

Tagesaktuelle Nachrichten aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft sowie neueste wissenschaftliche
Forschungsergebnisse kdnnen im Unterricht aufgegriffen und diskutiert werden. So behalten die
Schilerinnen und Schiiler den Anschluss an das Leben auferhalb der Klinik und werden von der
Krankheit abgelenkt.
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Ein Schiiler recherchiert fiir ein Referat, das er seiner Stammschulklasse schicken méchte.



1.2 Lebensweltargument

Digitale Medien pragen zunehmend den Alltag Heranwachsender.

Digitale Medien gehoéren langst zum Alltag der Kinder und Jugendlichen, das Klassenzimmer spiegelt
diese Realitat manchmal noch nicht wider. Aufgabe der Schule ist es, die Madchen und Jungen auf die
zukilinftige Lebenswelt vorzubereiten und sie zu einem kompetenten Umgang mit digitalen Medien zu
erziehen. Ausgehend von den Erfahrungen der Schiilerinnen und Schiiler sollen deren Mediennutzung
kritisch reflektiert und technisches Grundverstdndnis vermittelt werden. Kindern und Jugendlichen
Vorbild im sicheren Umgang mit Medien zu sein, ist eine groRe Herausforderung fiir alle
erziehungsverantwortlichen Personen. Lehrkrafte sind damit auch in der Verantwortung, beratend
tatig zu werden und zu erklaren, wie aus padagogischer Sicht mit Medien sicher umgegangen wird.
Indem sich Lehrkrafte fiir die mediale Lebenswelt der Kinder und Jugendlichen interessieren und sie
aktiv in den Unterricht einbinden, werden sie von den Schiilerinnen und Schiilern als kompetente und
vertrauensvolle Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner erlebt. Die Lehrkrafte der Schule fiir
Kranke unterrichten auch Kinder und Jugendliche, die in ihrem Alltag unter den Auswirkungen einer
negativen Mediennutzung leiden. Mit Opfern von Cybermobbing oder —grooming und Schiilerinnen
und Schiilern, die wegen Gaming Disorder in Behandlung sind, missen sie sehr sensibel umgehen und
eng mit den Therapeutinnen und Therapeuten zusammenarbeiten (siehe pdf-Datei ,Umgang mit
digitalen Medien bei verschiedenen Krankheitsbildern®).

1.3 Zukunftsargument

Digitale Kompetenzen zdhlen zu den Kulturtechniken.

In Schule, Studium, Ausbildung und Beruf werden digitale Kompetenzen erwartet und miissen deshalb
ebenso wie Lesen, Schreiben und Rechnen von Beginn an im Sinne eines Spiralcurriculums
altersgerecht erlernt werden. Medienkompetenz gilt als Schliisselkompetenz des 21. Jahrhunderts, sie
ist integraler Bestandteil von Allgemeinbildung und tragt zu einer souveranen und selbstbestimmten
Lebensfiihrung bei. Dabei bezieht sich Medienkompetenz nicht nur auf die sinnvolle Nutzung der
Medien, sondern auch auf das Erkennen und Vermeiden potenzieller Gefahren im Netz und die
Ausbildung einer verantwortungsbewussten Haltung. Dieser Gesichtspunkt spielt im Hinblick auf die
oft unreflektierte, manchmal sogar pathologische Nutzung vieler Schiilerinnen und Schiiler eine
besonders wichtige Rolle.

1.4 Effizienzargument

Mit digitalen Medien kénnen wir Ablaufe in der Schule fiir Kranke effizienter gestalten.

Administrative und organisatorische Aufgaben, besonders in der Zusammenarbeit mit der Klinik und
den Stammschulen, kénnen digital schneller und einfacher erledigt werden, so dass mehr Zeit fir die
padagogische Arbeit mit dem Kind bzw. dem Jugendlichen bleibt. Mebis wird genutzt, um schulinterne
Informationen fir das Kollegium wie Newsletter, Formulare, schulrelevantes rechtliches oder
medizinisches Fachwissen jederzeit verfliigbar zu machen und zum Download bereit zu stellen.
Schiilerinnen und Schiiler, die einen eigenen mebis-Account haben, nutzen diesen mit Tablets oder
Notebooks, um auf Aktivitdten ihrer Stammschule zuzugreifen. Selbst erstellte Unterrichtsmaterialien
werden in digitaler Form leichter ausgetauscht, aktualisiert und liberarbeitet. Der Austausch mit der
Stammschule Uber eine Lernplattform erfolgt schneller und einfacher als Gber Fax oder auf dem
Postweg. Die Lehrkrdfte haben die Moglichkeit, bei der Unterrichtsvorbereitung auch auf frei



verfligbare Lehr- und Lernmaterialien (OER- Open Educational Ressources) im Internet
zuriickzugreifen. Diese Angebote unterstiitzen sie besonders bei der Vorbereitung fachfremden
Unterrichts. Digitale Lernstandsdiagnostik evaluiert den aktuellen Leistungsstand und ermoglicht so
eine bessere Passgenauigkeit der Lerninhalte. Auf digitale kooperative Foérderplane kdnnen alle
beteiligten Lehr- und Fachkrafte der Klinik problemlos zugreifen, um ihre Beobachtungen mit den
Kolleginnen und Kollegen zu teilen.

1.5 Teilhabeargument

Digitale Medien erleichtern die Kontaktpflege mit der Stammschulklasse

Uber verschiedene Werkzeuge, die auf Lernplattformen zur Verfiigung stehen, kdnnen Schiilerinnen
und Schiiler mit der Stammschulklasse Meinungen und Gedanken austauschen, an Dokumenten
gemeinsam arbeiten oder einfach nur tiber Video Kontakte pflegen. Wahrend der kollaborativen Arbeit
an einer Prasentation, einem Podcast oder einem Lernvideo werden zwischen allen Beteiligten Wissen,
Strategien und Fragen ausgetauscht, es wird gemeinsam geplant und reflektiert, unabhangig von Ort
und Zeit. Alle sind am Schluss stolz auf das sichtbare Produkt. So kann dem Gefiihl der Isolation durch
die Krankheit entgegengewirkt und ein Stlick Normalitat im Klinikalltag geschaffen werden.




2. Ausgewahlte Ergebnisse der Medienwirkungsforschung

,Lehrpersonen miissen im Zeitalter des Internets anders unterrichten. Das stimmt. Aber sie werden
weiter gebraucht. Die Kinder wollen nicht einfach allein zu Hause sitzen und am Bildschirm Lernstoff
in sich hineinsaugen. Sie brauchen die Gruppe, sie brauchen den menschlichen Aspekt, sie brauchen
Lehrpersonen.” (Bill Gates, Griinder von Microsoft, *1955)

Die oben beschriebenen Chancen der Digitalisierung sollen im Folgenden durch ausgewahlte
Ergebnisse der Medienwirkungsforschung untermauert und spezifiziert werden. Die Erkenntnisse
stammen aus der evidenzbasierten Studie ,Visible Learning” (2013) von John Hattie, der Metastudie
der Technischen Universitat Mlnchen zur Wirkung digitaler Medien in der Schule (2017) und dem Buch
,Kenne deinen Einfluss“ (2019) der Autoren John Hattie und Klaus Zierer.

Wenn digitale Medien nur im Sinne von Informationstragern als Ersatz flr traditionelle
Medien genutzt werden, also z. B. das Smartboard anstelle der Tafel, das Tablet als
Arbeitsblattersatz oder der Computer statt eines Lexikons, kann deren Potenzial nicht
ausgeschopft werden. Nur wenn sie auch zur Informationsverarbeitung dienen, also eine
erhohte kognitive und soziale Vernetzung anstofRen, knnen hohe Effektstarken erreicht
werden. Dies geschieht z. B., wenn eine Geschichte nicht nur auf dem Laptop geschrieben
und mithilfe des Rechtschreibprogramms verbessert wird, sondern in einem Team orts- und
zeitunabhangig an dem Text gearbeitet wird und aus der Geschichte ein Drehbuch fiir einen
Videofilm entsteht. Fiir die Umsetzung dieses Verstandnisses liber den Einsatz von Medien
im Unterricht sind Kompetenz und Haltung der Lehrkrafte ausschlaggebend.

Die Grundsatze des Lernens dndern sich durch die neuen Medien nicht: Lernen ist und bleibt
anstrengend, kostet Kraft, erfordert Fehlertoleranz und Ausdauer. Voraussetzung flr
erfolgreiches Lernen sind und bleiben klare Zielsetzungen, eine vorbereitete Lernumgebung,
ausreichend Zeit zum Uben und Wiederholen und eine gute Lehrer-Schiiler-Beziehung. Alte
und neue Medien erganzen und verstarken sich gegenseitig und miissen nach der Reflexion
der Unterrichtsziele sinnvoll und passend in den Lernprozess integriert werden. , Didaktik
geht vor Methodik!“ (Klafki W., 1961)

Einer der wichtigsten Faktoren fir erfolgreiches Lernen ist eine auf Kooperation und
Akzeptanz beruhende Lehrer-Schiiler-Beziehung.

Aufgrund des Neuheitseffekts, der sich positiv auf die Motivation auswirkt, ist der Einfluss
digitaler Medien bei kurzfristigem Einsatz am hochsten. Wichtig ist, dass es gelingt, die
Motivation, die das Medium selbst ausl6st, auf den Inhalt des jeweiligen Unterrichtsfachs
umzuleiten. Daneben kénnen digitale Medien die Motivation dauerhaft erhéhen, wenn sie
das Selbstvertrauen der Kinder und Jugendlichen in ihre eigenen Fahigkeiten starken, wenn
sie extrinsisch und intrinsisch belohnend wirken und bei der Steuerung und Uberwachung
der Lernprozesse helfen (vgl. Keller J.M., 2008 in Schaumburg H., 2020).

Der Einfluss auf die Leistung der Schiilerinnen und Schiiler ist gréBer, wenn deren Lehrkrafte
darin geschult wurden, ein Lernprogramm didaktisch sinnvoll einzusetzen und zu nutzen.

Partnerarbeit an den Geraten ist der Einzelarbeit (iberlegen. Auch die gegenseitige
Unterstiitzung durch Mitschiilerinnen und Mitschiiler, die bei Problemen angesprochen
werden kdnnen, zeigt sich als sehr effektiv. Lehrkrafte konnen sich dadurch mehr auf
Beratung und Moderation konzentrieren.



e Adaptive Lernprogramme, die sich in Schwierigkeitsgrad, Menge, Inhalt und Lernzeit den
Bediirfnissen von Schilerinnen und Schiilern anpassen, zeigen besonders hohe
Lernzuwachse. Die Lernenden profitieren mehr davon, wenn ein Programm ausfihrliche und
zum Nachdenken anregende Riickmeldungen gibt, als wenn nur auf die Richtigkeit der
Antwort verwiesen wird. Bei Ubungsprogrammen mit geringem Feedback sollten die Kinder
und Jugendlichen deshalb durch die Lehrkraft begleitet und unterstiitzt werden (vgl. Gerard
et al., 2015 in Schaumburg H., 2020).

e Erfolgreiche Lehrkrafte...

o setzen digitale Verfahren ein, die auf der Basis der Vorkenntnisse eine optimale
Passung ermdoglichen und somit Aufforderungscharakter haben.

o wenden neue Medien an, um Interaktionsprozesse zwischen den Lernenden zu
intensivieren.

o wahlen situationsgerecht analoge oder digitale Verfahren der Inhaltsvermittlung aus.

o weisen auf einen kritisch-konstruktiven Umgang mit Medien hin und zeigen Grenzen
und Gefahren auf.

o setzen Medien nur nach gezielten Voriiberlegungen ein.

o nutzen digitale Medien auch, um Feedback zu geben.

o machen Fehler im Lernprozess mithilfe neuer Medien sichtbar und ermdoglichen
gezielte Hilfestellungen.

o kooperieren Uber digitale Medien intensiver mit ihren Kolleginnen und Kollegen.

(vgl. Hattie J., Zierer K., 2019)

Fazit

Grundsatzlich ist die positive Wirkung digitaler Medien abhangig von deren gezieltem und
Gberlegtem Einsatz und der Haltung der Lehrkraft. Digitale Medien sind dann besonders effektiv,
wenn sie problemorientiert und schileraktivierend eingesetzt werden und die Zusammenarbeit
unter den Lernenden férdern
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